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Remissvar 
Socialstyrelsen 2009-09-01, 50-9260/2009 Remissförslag till ny reviderad föreskrift och 
allmänna råd om läkemedels assisterad behandling. 
 
Svenska Psykiatriska Föreningen har fått möjlighet att lämna synpunkter på 
Socialstyrelsens förslag och vill med anledning av detta lämna följande svar. 
 
Kap 1 Definitionen av begreppet opiatberoende bör vara densamma som i de 
internationella diagnossystemen. Detta är viktigt för att inte de som utvecklat ett 
opiatberoende på grund av behandling av smärta skall riskera att exkluderas. 
 
Kap 3 Med tanke på att det i landsorten i allmänhet och i glesbygden i synnerhet på grund  
av resursknapphet och personalbrist möter stora svårigheter att upprätta sjukvårds-
inrättningar särskilt inrättade för beroendevård, bör det vara möjligt att bedriva läkemedels 
assisterad behandling på en allmän psykiatrisk mottagning i glesbygd. Detta under 
förutsättning att ansvarig läkare har erfarenhet av sådan behandling och man leva upp till 
kravet på vårdplan.  
 
Kap 4, paragraf 3,punkt 2 En spärrtid är en repressiv åtgärd som inte är förenlig med hälso- 
och sjukvårdens anda och bör avskaffas. Ställningstagandet till behandling är en klinisk 
bedömning i varje enskilt ärende och bör grunda sig på patientens behov av vård. 
 
Kap 4 paragraf 6 Vårdplanens centrala betydelse är viktig att betona, men samtidigt är det 
viktigt att inse att det som krävs för att vårdplanen skall bli ett levande dokument är att den 
måste revideras kontinuerligt.  
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